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Descriptif de I’enseignement

Année universitaire 2025 - 2026

Diplome de Formation Approfondie en Sciences Pharmaceutiques - Année 2
Parcours OFFICINE

Identification du cours

Intitulé de unité

] Activités spécialisées a I'officine Il - Autres produits de santé
d’enseignement (UE) P P

et code K K5MF020
Découpage de l'unité
d’enseignement en EC 1: Dermocosmétologie - KSMF021

Eléments constitutifs (EC) | EC2: Compléments alimentaires - KSMF022
et codes K

Nombre d’ECTS 3 ECTS

Langue d’enseignement Francais

Lieu d’enseignement UFR des Sciences Pharmaceutiques et Biologiques - Nantes
Niveau DFASP2

Semestre S1

Equipe pédagogique

Responsable de 'unité
d’enseignement

Pour 'EC 1 :

Laurence COIFFARD

Professeure en Cosmétologie

UFR Sc. Pharmaceutiques et biologiques
Mail : laurence.coiffard@univ-nantes.fr

Co-responsable(s) Pour I’EC 2 :

Guillaume ANDRE

Chargé d’enseignement en Nutrition appliquée
UFR Sc. Médecine et Techniques Médicales
Mail : guillaume.andre@univ-nantes.fr
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Céline COUTEAU
Maitre de conférences et Cosmétologie
UFR Sc. Pharmaceutiques et biologiques

Mail : celine.couteau®@univ-nantes.fr

Intervenants
(nom, statut, e-mail)

Composante gestionnaire UFR Pharma Département(s)
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Présentation générale du cours

Thémes abordés

Ensemble des enseignements axés sur le produit et l’analyse de sa
composition  (produits de dermocosmétologie et compléments
alimentaires).

Compétences
visées

A Uissue de cette UE, ’étudiant sera capable de :

- Décrypter un emballage de produit cosmétique. (EC1)

- Conseiller une personne qui a besoin d’un produit de protection
solaire. (EC1)

- Conseiller une personne qui a besoin d’un produit hydratant. (EC1)

- Conseiller une personne qui a besoin d’un shampooing adapté a une
problématique particuliere. (EC1)

- Référencer ou non un complément alimentaire dans son officine (EC2)
- Conseiller ou non un complément alimentaire a sa patientele (EC2)

Place du cours
dans le
programme
(avant/apreés)

En 6° année, les cosmétiques sont abordées sous le prisme de publics
spécifiques : nourrissons, vieillards, personnes sous traitements variés.

Prérequis en
termes
d’apprentissage

UE Conseil a U’officine (DFASP1)
UE Activités spécialisées | (DFASP1)

Volume horaire et
Modalités
pédagogiques

, . Distanciel Distanciel
Presentiel
synchrone asynchrone
CMenh 25,5
TD en h (nb séances) 2
TP en h (nb séances)

Description du cours

Contenu détaillé

EC 1 : Dermocosmétologie (21,5h de CM) :
Différents types de produits - syndet / savons
Analyses des compositions

Allergenes

Définition du produit cosmétique

Laits pour le corps

Reéglementation

Filtres UV

Produits dits « anti-ages »

EC 2 : Compléments alimentaires (4h de CM + 2h de TD) :

Cours de Laurence Coiffard :

Compléments alimentaires a finalité esthétique : cosméto-beauté /
hydratis (sportif) / circuit de distribution...

Formes galéniques (gummies, capsules) / Allégation beauté (2h)

Cours de Guillaume André :

Présentation et réglementation des compléments alimentaires
Conseiller des compléments alimentaires

Compléments alimentaires antioxydants

ED de restitution d’analyse d’un complément alimentaire
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Méthodes
d’enseignement
utilisées et
conseils de travail
pour |’étudiant

En groupe entier pour ’EC Dermocosmétologie
2 groupes pour ’EC Compléments alimentaires

Supports de cours
Bibliographie

Validation de I’enseignement

Type d’évaluation,
durée, coefficient

Session 1
EC 1 : Examen oral
EC 2 : Examen écrit

Session 2
EC 1 : Examen oral
EC 2 : Examen écrit

Construction de la note EC 1 : coef 2
entre les EC (Coefficients) | EC 2 : coef 1
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