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Quelques mots pour
accompagner ce bilan de la
deuxième année de l’équipe
décanale.

La volonté est ici de se
retourner sur la précédente
année, empreinte de
surprises, de volonté de
toujours avancer et d’aller
vers une prochaine rentrée
universitaire 2025-2026 avec
toujours autant d’énergie
auprès de vous !

Merci à tous, ce bilan est aussi
et surtout le vôtre car sans
vous rien ne s’accomplit.
Continuons à valoriser les
projets, dans la bonne
humeur et la joie de travailler
ensemble !

ANEP : proj
t twinn
t 2025
« L'ANEP a renouvelé cette année le projet TWINNET qui est un échange entre 2 facultés de pharmacie
d'Europe géré par l'EPSA (European Pharmaceutical Student Association). Cette année, l'échange
s’est déroulé avec l'association IUPSAint de la faculté d'Istanbul ! Ce projet riche en partages et en
rencontres a lieu tous les ans et est organisé par le Vice Président en charge de l'International de
l'ANEP. Les étudiants turcs, présents à Nantes du 19 au 24 mai, ont eu la chance de visiter plusieurs
lieux dont le site industriel de Nextpharma de Ploërmel, les villes de Vannes et Clisson, le site OCP ainsi
que notre belle faculté ! Un grand merci à M. Nazih et Mme Fougeray pour la présentation de leurs
projets de recherche et la visite de la faculté ! Les étudiants français étaient à leur tour à Istanbul du
10 au 15 juin, pour découvrir comment se passe la pharmacie en Turquie ! N'hésitez pas à suivre nos
aventures sur le compte instagram « international.nantes ». »

Brice Guégen, Vice-président en charge de l'international pour le mandat 2024-2025

Pharma-info
Juin 2025
Bull
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Septembre 2024 (Bulletin à destination du personnel et des étudiants. N’hésitez pas à nous relayer les informations à

decanat.pharmacie@univ-nantes.fr !)
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Concours d
 disp
nsation
La finale du prix inter-facultés de dispensation d’ordonnances, organisée par l’APPEX, s’est tenue le 6
juin à Paris. Fanny Daillant, étudiante en 6e année officine, y a décroché la 3e place nationale. Ce
concours, qui valorise le rôle du pharmacien dans la dispensation des médicaments, s’est déroulé le
29mars dans toutes les facultés via vidéo. Le sujet portait sur lamigraine et la contraception d'urgence.
Fanny s’est distinguée par la qualité de son accompagnement patient, ses conseils, et son empathie,
ce qui lui avait valu la 1ère place à Nantes. Sa performance a ensuite été retenue pour la finale. En stage
à la pharmacie Hily à Saint-Mars-du-Désert, elle a été accompagnée à Paris par samaître de stage, Mme
Eve Hily-Binetruy. Ce succès illustre l’importance des maîtres de stage dans la formation des futurs
pharmaciens.
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Cons
il d
 G
stion Mardi 1er juillet, 10h (salle du conseil)

Goût
r d
 fin d’anné
 d
 l’UFR Jeudi 10 juillet, 16h (salle 120 ou jardin Bias 2, selon météo)

Réunion d
 r
ntré
 Vendredi 29 août, 10h, amphi Virginie Ferré

At
li
r sur l
s RPS pour l
s 
ns
ignants-ch
rch
urs Vendredi 29 août, 14h-16h30, salle 161-122

F
stival d
 r
ntré
 Jeudi 25 septembre

At
li
r dépistag
 du diabèt
 
t d
 la maladi
 rénal
 chroniqu
 Vendredi 14 novembre
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 Pouvez-vous nous décrire en quelques mots votre sport ? A quel niveau de compétition pratiquez-vous ?

L'Ultimate frisbee est un sport collectif qui se joue sans arbitre. Pour marquer des points il faut faire avancer le frisbee en faisant des passes à ses
coéquipiers.ères (pas le droit de marcher avec le frisbee enmain mais on peut le lancer dans toutes les directions) jusqu'à l'en-but adverse. C'est un
sport sans contact qui se joue sur herbe, sur sable ou en gymnase. Les équipes peuvent être masculines, féminines oumixtes. Cela va faire bientôt 12
ans que j'ai commencé à jouer et je consacre enmoyenne 6 à 8h dema semaine à l’entraînement.

J'ai la chance de faire partie de plusieurs équipes, alors je joue un peu à tous les niveaux : au niveau national avec mon club Tchac (Pornichet, Corsept
et Orvault), au niveau européen avec l'équipe féminine YAKA de Noisy-Le-Sec et au niveau international depuis 2016 avec l'équipe de France féminine
en catégorie junior et depuis 3 ans en catégorie adulte.

 Combien de compétitions par an enmoyenne implique votre activité sportive ? Où ont lieu ces compétitions ?

Cette saison je vais participer à 15 week-end de compétitions et 6 stages de sélection pour les différentes équipes auxquelles je postule. Les lieux
varient énormément : 4 week-end sont en France et 3 stages de sélections en Île de France. Le reste sera en Europe : Canaries, Pays bas, Belgique, Rtalie,
Angleterre, Rrlande. Un week-end de compétition se transforme vite en 4 jours d'absence avec les trajets.

 Quelle est votre plus belle performance ou celle dont vous êtes la plus fière ?

Réussir à atteindre le plus haut niveau demon sport tout en faisant des études longues sans aide financière et sans statut d'athlète de haut niveau (je
n'ai jamais réussi à être reconnue comme tel) est déjà une réussite. Sportivement ma plus grande réussite collective est mon titre de championne
d'Europe avec l'équipe de France féminine U20 en 2019. Personnellement j'évalue ma réussite aux responsabilités qu'onme donne sur le terrain, avoir
la confiance de ses entraîneurs et coéquipières quoi qu'il arrive me rend très fière.

 En quoi votre parcours de sportif de haut niveau vous aide pour votre formation universitaire ? Et au contraire, quels aspects rendent le cursus
universitaire plus difficile ?

Sportive de haut niveau depuis mes 15 ans, j’ai appris à m’organiser entre entraînements et études bien avant la fac. Je travaillais par périodes,
alternant révisions et sport, avec un rythme de vie très différent des autres étudiants. Malgré cela, il m’est arrivé de douter ou de rater des examens ou
compétitions. En pharmacie, le plus difficile est de ne pas pouvoir travailler en officine, ce qui me donne un vrai manque d’expérience professionnelle.
N’ayant pas le statut de sportive de haut niveau, je ne peux pas justifier officiellement ce décalage. L’externat et les stages demandent une présence
constante, avec peu de congés, ce qui complique l’organisation. Onm’avait proposé de faire mon année hospitalo-universitaire en deux ans, mais
j’avais besoin de revenus pour financer ma saison. Heureusement, mes maîtres de stage ont accepté d’aménager mes horaires dans le cadre autorisé.

 Si vous aviez des conseils pour les futurs étudiants pharmaciens et sportifs de haut niveau ?

Rl faut accepter qu’on ne peut pas toujours réussir pleinement en sport et en études enmême temps. Parfois, il faudra mettre les révisions de côté pour
une compétition, ou l’inverse. Chaque année est différente, et il n’y a pas de "mauvais" choix. Même sans statut officiel à l’université, les professeurs
sont souvent ouverts au dialogue : n’hésitez pas à leur parler. Pendant une compétition, concentrez-vous uniquement sur elle, en anticipant les
révisions pour limiter le stress. Le jour d’un examen, allégez l'entraînement si possible. Et surtout, autorisez-vous du repos après les périodes intenses :
un sportif a peu de vacances, il est essentiel de savoir s'accorder une vraie pause, même si les autres étudiants ne le font pas.
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